
未来をデザインする
～自分を耕すキャリアプランのヒント～

10年後の私はどんな
働き方をしてる？

「キャリア」とは単なる職歴だけではなく、仕事への憧れや
こだわり、仕事を通じて実現できる生活水準などを含ん
だ生涯にわたるライフスタイルのプロセスです。

５年後の自分、１０年後の自分はどんな働き方をして
いたいですか？
今回の展示図書には「未来＝将来の自分」をデザイン
するヒントが詰まっています。
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